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O projeto

O presente manual foi elaborado no
ambito do projeto PDR2020-101-031427 -
Grupo Operacional RegaCork - Rega

de Precisao de Sobreiros em Modo

de Producdo Intensiva de Cortica.

https:/www.goregacork.uevora.pt/

Neste manual apresentam-se a metodologia
e os resultados obtidos no ensaio piloto
Regasuber, localizado em Coruche.

Objetivos do GO Regacork

 Determinacdo de regimes de fertirrega
eficiente para novas plantacdes de
sobreiros, utilizando o minimo de agua
necessario, conforme as caracteristicas
locais.

* Transferéncia de conhecimento
técnico-cientifico das areas piloto
para novas areas de producao.

Resultados esperados

» Valorizacdo da fileira da cortica

* Rentabilizacdo das dreas marginais
em perimetros de rega, atualmente
subaproveitadas

* Producdo de povoamentos com maior
capacidade de sequestro de carbono
atmosférico

Instalagéo de sobreiros
regados entre linhas
de olival, com recurso
a charca e bomba
alimentada por

painéis solares

A investigacdao em
fertirrega de sobreiros

¢ |niciou-se em 2014 com o ensaio
REGASUBER.

e Tem como objetivo favorecer a
sobrevivéncia, vitalidade e crescimento
de novas plantacdes de sobreiros
através da utilizacdo minima de agua
e fertilizantes, até a desbdia.

¢ Os estudos econdmicos sdo realizados
paralelamente e a longo prazo.

REGA EFICIENTE:
Porque ndao apenas REGAR?

A dgua é um recurso escasso, em
particular nas regides mediterranicas.

As previsdes de alteracdes climaticas
indicam reducdo e concentracdo da
precipitacdo anual.

Porqué regar sobreiros?

A fertirrega de novas plantacdes de
sobreiros pode acelerar o crescimento

para a formacdo de povoamentos florestais
produtivos e com boa capacidade

de sequestro de carbono.



Condicionantes:

* As novas plantag¢des deverao ser insta-
ladas apenas onde ha disponibilidade
hidrica superficial como, por exemplo,
nos perimetros agricolas de regadio.

* O sistema de rega devera estar dimen-
sionado para necessidades hidricas
maximas de 2500m?3/ha por campanha
de rega (4 meses) em arvores adultas.

1.1. Avalia¢do do terreno

Antes de decidir pela plantagcao de sobrei-
ros em regime de fertirrega, serd necessario
efetuar analises ao solo na parcela onde se
pretendem instalar as plantas.

A avaliacdo do tipo de solo devera ser
realizada por um profissional, no local.

O procedimento consiste na abertura de
varios perfis de solo - conforme a heteroge-
neidade do local - onde se procederd a uma
analise visual no local e de onde se reco-
Iherdo amostras para as analises ao perfil
do solo. Estas incluem os seguintes para-
metros: Anadlises fisicas: textura e densi-
dade; Analises quimicas: pH, calcério ativo,
macronutrientes (azoto, potassio, fosforo),
micronutrientes (magnésio extraivel,
manganés, ferro, zinco, cobre).

A avaliacdo da qualidade da estacao -
que inclui o tipo de solo e o clima - dara
a indicacdao do potencial do local para

a instalacao de sobreiros.

1.1.1. Preparacgao do terreno

Corta-Mato: A limpeza do terreno devera
ser realizada com auxilio de corta-mato,
uma vez gque a mobilizacao de solo reduz
o teor de matéria orgéanica, necessaria para
a retencdo de nutrientes e de dgua no solo.

Ripagem: A linha de plantacdo pode ser
perfurada com uma ripagem com 1 dente
até 1 m de profundidade, se ndo existirem
arvores na zona de plantacdo. A ripagem
facilita o enraizamento em profundidade,
permitindo que as raizes se desenvolvam
num solo descompactado e com bom areja-
mento.

1.1.2. Compasso de plantacao

Recomenda-se 0 4 x 4 m (625 arv/ ha)

ou 0 3 x 3 m (1111 &rv/ ha). Este compasso
é aconselhdvel mesmo em ambiente de
sequeiro. Ha rentabilizacdo do espaco,
promocao do crescimento em altura das
arvores e reducdo da cobertura arbustiva
no solo, evitando as limpezas recorrentes
do mato. Permite manter densidade consi-
deravel mesmo em situacdes de eventos de
mortalidade das plantas. No futuro, quando
as arvores entrarem em competicdo, os
desbastes podem ser conduzidos para a
selecdo dos melhores exemplares. Realca-se
que a intra-competicdo normalmente sd se
verifica apds muitos anos, e ja em arvores
em fase de producdo, mesmo em sequeiro.

1.2. Plantacao

A plantacdo deve ser realizada apds a
instalacdo do sistema de rega para evitar a
perda de vigor ou mortalidade das mudas
devido a periodos de deficit hidrico ou em
consequéncia do impacto das operacdes
de instalacdo da rega.

Idealmente, a plantacdo deve ser realizada
na sua melhor época - o outono. Logo reco-
menda-se a coordenacdo entre a instalacdo
da rega e a época do ano.

1.2.1. Plantas

Aconselha-se fortemente a escolha de vivei-
ros que fornecam plantas de qualidade.

As dimensdes dos recipientes de germina-
cdo também podem influenciar o desen-
volvimento das plantas apds a plantacao.
De preferéncia, as plantas deverdo ter sido
germinadas em recipientes com mais de
20 cm de profundidade.

E muito importante que os sobreiros sejam
plantados o mais cedo possivel, no maximo
com um ano de idade.



N&o utilize plantas cuja raiz pivotante
atrofiou no fundo do recipiente, a planta
podera sobreviver, mas apresentara mais
constrangimentos no crescimento e vitali-
dade.

1.2.2. Proteg¢des e tutores

O uso de protetores individuais ndao

é necessario pois ndo traz beneficios
relevantes a planta a médio e longo prazo,
e tem custos econdmicos.

Plantas com protetores reduzem o investi-
mento na formacdo do suporte lenhoso

do caule. Sendo expectavel que a fertirrega
favoreca o crescimento em altura, é neces-
sario que o caule tenha rigidez necessaria
para suportar a planta. A rigidez esta rela-
cionada com a necessidade: Plantas expos-
tas a condicdes atmosféricas, nomeada-
mente ao vento, apresentardo mais rigidez
de suporte.

Pela mesma razdo, ndo se considera que

os tutores sejam necessarios. Em determi-
nadas situacdes (excesso de radiacdo, tipo
de solo) os sobreiros ndo apresentam domi-
nancia apical no inicio do desenvolvimento,
levando os proprietdrios a optar pela insta-
lacdo de tutores. A sua instalacdo é morosa
e custosa. As plantas, embora ndo crescam
rapidamente em altura, tém um bom desen-
volvimento ao nivel da espessura do caule
e estdo a investir no desenvolvimento
radicular. O desenvolvimento em altura

ird ocorrer e, a partir desse momento,
recomendam-se podas de formacdo anuais
que favorecam a dominancia apical.

Figura 1.

Desenvolvimento dos sobreiros no REGASUBER, sem tutores. Apenas com podas de formacgdo.

2016: Planta sem tutor

2021: Arvore sem tutor



Considerando que o periodo a que os
sobreiros estardo sujeitos a fertirrega seja
de pelo menos 15 anos, recomenda-se a
aquisicdo de tubos de rega de materiais
resistentes, pois a radiacdo solar e as
operacgdes culturais, assim como a acao de
animais, poderdo afetar a durabilidade dos
mesmos e requerer frequente manutencao.
A opc¢ao por materiais de qualidade ira
reduzir os custos de manutencao.

2.1 Tipo de rega

A rega gota-a-gota ¢ a recomendada
pela sua sustentabilidade (eficiéncia entre
80 - 95%) e precisao.

2.2 Rega de superficie
vs subterranea

A rega de superficie é a ideal para os
primeiros anos das plantas e para solos
bastante arenosos, com pouca matéria
argilosa. Pode-se optar pelo enterramento
dos tubos apds 2/ 3 anos de plantacdo.

A rega subterranea, embora com custo inicial
mais elevado, apresenta algumas vantagens:
Elimina o desperdicio de agua por evaporacao;
limita o crescimento de plantas infestantes;
facilita a realizacdo dos procedimentos nor-
mais de manutencédo e limpeza das parcelas.

A manutencdo do sistema de rega em pro-
fundidade pode ser mais complexo mas, a
titulo de exemplo, no ensaio REGASUBER
(rega enterrada em 2016) tem requerido
pouca manutencdo, desde que se procedam
as limpezas anuais necessarias (ver cap. 5.4).

O enterramento dos tubos de rega é sufi-
ciente a 40 cm de profundidade. A distan-
cia a linha de plantacdo pode variar
conforme o tipo de solo e formacao de
bolbo humido (Ex. 60 cm (30 cm de raio)
nos solos arenosos do REGASUBER).

Tabela 1

Rega de superficie vs Rega enterrada

Rega de Rega
superficie enterrada
Controlo Mau Razoavel
herbaceas
Sobrevivéncia Bom Depende do
inicial tipo de solo
Custo Mais Mais
inicial reduzido elevado
Manutencao Com Sem
da area restricdes restricoes
Duracdo/ Maior Razoavel,
manuteng¢ao necessidade se com a
do sistema o material for realizacdo
rega fraco e/ou com  de limpezas

gotejadores
incorporados

2.3 Gotejadores incorporados
vs acoplaveis

Gotejadores acoplaveis: Os tubos lisos
permitem a instalacdo dos gotejadores
acoplaveis consoante as necessidades das
plantas, mas sdo mais propensos a fugas
de 4dgua, necessitando de maior supervi-
sdo. A aparente vantagem é o controlo do
utilizador na quantidade e localizacao dos

gotejadores.

Tubos com gotejadores incorporados:

0s gque se encontram no mercado tém espa-
camentos menores que 0s compassos de
plantacado utilizados. Na fase inicial de ins-
talacdo podera haver desperdicio (goteja-
dores localizados onde n&o ha planta) mas
como os sobreiros desenvolvem sistemas
radiculares horizontalmente extensos sera
vantajoso usar linhas de rega em vez de
posicionar gotejadores apenas junto a base.

2.3.1 Especificagoes dos gotejadores

Os gotejadores auto-compensantes permi-
tem manter a pressdo uniforme no sistema

de rega.

O débito unitério utilizado é cerca de 2L/h.
Se o solo for muito arenoso (> 75% areia),
sugerem-se gotejadores com débito unita-
rio de 4L/h para facilitar a formacdo de bol-
bos humidos. Contudo, estas especificacdes
poderado ter de ser dimensionadas a area e
numero de sectores de rega da parcela.



Para se proceder a rega de precisdo, é
conveniente monitorizar as condicdes de
humidade do solo. Sugere-se a instalagao
de alguns pontos de amostragem do perfil
hidrico do solo, até 1T m a 1,5 m de profundi-
dade. A utilizacao de sondas de medic¢ao da
humidade do solo em modo continuo, com
acesso remoto (em plataforma) permitem
uma monitorizacdo mais simples e cémoda.

A avaliacdo da distribuicdo da dgua no solo
permite corrigir/ajustar as dotacdes. Per-
mite, para cada tipo de solo, medir a dgua
disponivel e ajustar a rega para manter a
zona de conforto hidrico das plantas. De
modo geral, a humidade relativa no solo
tem como limite de conforto minimo 6%
em solos muito arenosos, até 25% de valor
minimo em solos bastante argilosos.

No entanto, em solos bastantes arenosos

é possivel que a humidade de solo ndo se
mantenha nos valores de conforto, uma vez
qgue o bolbo humido ndo se forma devido

a percolacdo. Por outro lado, nos solos
argilosos a manutencao de bolbo humido

é crucial para ndo alterar a sua capacidade
de retencédo hidrica.

O comportamento diferencial

dos varios tipos de solo a retencao

da humidade do solo e formacgao

do bolbo hiimido, assim como as
necessidades e especificidades dos
sobreiros a disponibilidade hidrica,
tanto temporal como espacial, ao
longo do seu desenvolvimento, requer
uma avaliagdo técnica por profissional
qualificado. Este podera adequar

a rega de precisao as necessidades
reais dos sobreiros, utilizando a agua
de forma parcimoniosa e eficiente.

Figura 2

Monitorizacdo da humidade do solo em 20 localizacdes no REGASUBER.
Os valores mais elevados encontram-se a 40 cm, profundidade a que o tubo de rega esta enterrado

Regasuber - Humidade do Solo - 28/07/2020
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A programacao da dotacédo e frequéncia é
fixa, sendo funcdo do tamanho médio da
copa das arvores e do tipo de solo, inician-
do-se a campanha de rega e terminando de
acordo com as condi¢cdes meteoroldgicas.

Para uma rega de precisdo, é necessario
acompanhamento técnico na monitoriza-
¢do da humidade do solo, assim como do
crescimento e vitalidade das plantas. Cada
povoamento tem as suas especificidades,
pelo que a melhor definicdo do regime de
rega - tanto em dota¢cdo como frequén-
cia - terad de ser ajustada as dimensdes das
plantas, condi¢cdes meteoroldgicas e humi-
dade do solo - tendo como parametros de
validacao as respostas das plantas.

4.1. Dotagao

Em lenhosas, a dota¢cao necessaria varia
conforme o tipo de solo, a area foliar das
plantas e a disponibilidade hidrica resul-
tante da precipitacdo e dguas subterraneas.

Os ensaios cientificos a decorrer sdo de
médio-longo prazo, e pretendem elucidar
quais os valores minimos mais favoraveis
ao crescimento, conforme as condi¢cdes
do solo e anos climéaticos.

Exemplo de dotacdo no REGASUBER, um
regossolo arenoso e profundo, em com-
passo 4x4: Nesta fase de instalacdo, as
plantas ainda tém poucas necessidades
hidricas totais, devido as suas peguenas
dimensdes e pouco desenvolvimento do
sistema radicular. Com o crescimento as
necessidades aumentam, mas nao de
forma linear. O aumento da area radicular
aumenta a eficiéncia no aproveitamento
da disponibilidade hidrica. Por este motivo,
ndo € necessdrio aumentar anualmente as
dotacdes de rega.

Dotac¢oes sugeridas:

* Primeiros anos:
20 a 45 m3*/ ha / semana
(ajustar com as medicoes
de humidade de solo)

e 5 anos de plantagao:
45 a 90 m*®*/ ha / semana

Sublinha-se que estes resultados
estdo relacionados ndao sé com as
dimensoes das plantas, mas com
as caracteristicas fisicas do local
(tipo de solo) e com as condigdes
especificas meteoroldgicas do
periodo em questao.

Figura 3
Dotaces ) Intervalo de confian¢a da dotagdes de rega eficiente no REGASUBER
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4.2. Frequéncia

Plantas jovens ndo tém o seu sistema
radicular muito desenvolvido, tanto em
extensdo como em profundidade. Por esse
motivo, recomenda-se, nesta fase inicial,
gue se dé preferéncia a fertirregas de
periodo curto, mas frequente. Por exemplo,
fornecer fertirrega com frequéncia de 3 a 4
vezes por semana, ajustando o periodo de
cada rega para gue a soma semanal atinja

a dotacado previamente estipulada.

Em solos mais arenosos a frequéncia da
rega é condicionante do aproveitamento
hidrico: elevadas dotacdes por rega em
solos arenosos levam a percolacdo da agua
e sua indisponibilidade na rizosfera (area
de distribuicdo das raizes). Importa real¢ar
que, quanto mais arenosos forem os solos,
mais importante serd a frequéncia da
fertirrega, mantendo constante a dotagcao
semanal.

Apods a instalacdo das plantas (2, 3 anos),
a frequéncia devera ser tendencialmente
reduzida e a dotacdo aumentada, de forma
a favorecer o desenvolvimento das raizes
em profundidade.

4.3. Periodo de rega

Enquanto realizar rega de superficie, reco-
menda-se a fertirrega durante o periodo
noturno, por forma a evitar perdas de agua
por evaporacdo. Com rega subterranea,
estas restricdes sdo desnecessarias.

No entanto, poderd haver excecdes:
Enguanto as plantas sdo pequenas, a moni-
torizacdo continua da humidade do solo
poderad permitir avaliar se a disponibilidade
da dgua no solo corresponde a utilizacdo
pelas plantas. Se a monitorizacdo indicar
gue a rega noturna nao estd a ser eficiente-
mente utilizada, deve-se regar também no
periodo diurno.

4.4. Fertilizantes

O efeito dos fertilizantes no sobreiro ainda
estd em estudo. Contudo, a férmula utili-
zada é NPK 12-6-6 ou aproximado (12-4-6,
por ex.). A fertilizacdo devera ser realizada
mais proxima do final da rega, para ndo

se perder por lixiviacdo, terminando com
cerca de 10 minutos de rega sem fertilizan-
tes, para limpeza dos tubos. A fertilizacdo
poderad ser monitorizada através de analises
foliares anuais.

Sugestao para plantas jovens
(até 5 anos de plantac¢do):

 Quantidade:
0.5 - 0.6 Unidades de azoto/ha
por fertilizacdo.

* Frequéncia:
em cada rega

4.5. Campanha de rega

A rega deve ter como principal objetivo
colmatar o periodo de secura estival.

A sua duracdo depende da precipitacdo

e solicitacdo atmosférica mas, em média
costuma estender-se por 16 semanas.

Nas primaveras secas também se deverd
ter a capacidade de irrigacdo das arvores,
pois é o periodo de maior crescimento
das plantas. Ex: Em 2017, onde se verificou
uma primavera extremamente seca, foi
necessario estender a campanha de rega
até 22 semanas no REGASUBER.

Tratando-se do primeiro ano de plantacao,
é particularmente importante uma possivel
irrigacdo no periodo da primavera para que
as novas plantas ndo permanecam varios
dias sem agua disponivel, conforme a
capacidade de armazenamento de dgua

do solo (a medicdo da humidade no solo
ird permitir verificar se os valores estdo
dentro da zona de conforto).
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5.1. Limpeza dos matos
e herbaceas

A estrutura radicular do sobreiro possui um
sistema horizontalmente extenso a super-
ficie do solo, estendendo-se para além da
area de projecdo da copa. Além disso, as
arvores tendem a ndo lancar raizes nas dire-
cdes onde estas tenham ja sido cortadas.
Por este motivo, para controlo de matos

e herbaceas deve-se:

Evitar a pratica de gradagem e optar pelo
uso de corta-mato.

N&o se recomenda a utilizacdo de herbici-
das quimicos uma vez que ha estudos que
apontam para efeitos secundarios nas arvo-
res - alteracdes bioquimicas, incluindo nos

carvalhos. Podem também afectar o micro-
bioma do solo. Alternativas: 1) recolha dos
tubos com equipamento apropriado para
manutencdo na linha; 2) Rega enterrada.

5.2. Podas de forma¢ao

Desde os primeiros anos de crescimento
aconselha-se a conducdo das plantas de
forma a alcancar fustes altos, para uma
maior rentabilidade na extracdo de cortica.
Para tal, as podas de formacao de fuste
deverdo ser iniciadas e efetuadas desde
cedo, respeitando as épocas legais para

o efeito. As plantas em fertirrega apresen-
tam um crescimento rapido, sendo impor-
tante realizar podas de formacé&o anuais.
Recomenda-se a participacdo em cursos
de podas de formacao especificas para os
sobreiros - conforme vao sendo disponi-
bilizados pelo ICNF. Esta acdo terd grande
impacto na produtividade das arvores,
devendo ser realizada conforme as técni-
cas corretas desenvolvidas pelos técnicos e
investigadores. A contratacdo de técnicos
especializados para o acompanhamento das
podas de formacédo serd um investimento
com grande retorno no aumento de produ-
tividade das arvores sujeitas as melhores
técnicas para a criacdo de fustes altos.

Figura 4
Podas de formag¢ao no REGASUBER, de cima para baixo



5.3. Controlo de animais

5.3.1. Médio/ grande porte

Para controlo de animais, como coelhos,
javalis ou gado, aconselha-se a construcédo
de cercas a delimitar a parcela, reforcadas
em baixo.

5.3.2. Roedores fossoriais

Os roedores associados a estragos nas
plantacdes em Portugal, incluindo espé-
cies lenhosas, sdo os ratos cegos: Microtus
lusitanicus e M. duodecimcostatus. Ambas
sdo espécies monogamicas que se podem
reproduzir o ano todo. A abundancia

dos ratos cegos estd associada a grande
coberto de herbaceas e, em particular, em
areas irrigadas, onde podem atingir grandes
densidades. Os ratos cegos sdo um pro-
blema a sobrevivéncia dos sobreiros irriga-
dos em terrenos arenosos, Nos primeiros

5 anos.

Medidas preventivas

a) O controlo de herbaceas na fase inicial
podera reduzir os estragos causados
pelas pragas. Em areas irrigadas ha
grande proliferacdo de varios tipos de
vegetacdo espontanea que produzem
bolbos, sementes, ou raizes ndo lenhifi-
cadas que servem de alimento para os
ratos cegos. A eliminacdo da fonte de ali-
mento é uma das estratégias no controlo
destas pragas.

b) Manuten¢ao de condi¢des propicias
aos predadores naturais: Estes sdo as
raposas, aves rapinas (corujas) e cobras.
Mantenha alguma heterogeneidade no
povoamento, corredores para as raposas,
enrocamentos para as cobras e caixas
ninho para corujas. Incluir a manuten-
cdo de alguns arbustos que servem de
abrigo.

5.4. Manutenc¢ao
do sistema de rega

Recomenda-se que seja feita, de forma
peridédica, uma manutenc¢ao do sistema de
rega detetando possiveis falhas (verifica-
cdo de caudais, manutencdo de condutas,
desentupimento de gotejadores, colmatar
fugas de dgua nas fitas a superficie, etc.) e
solucionando de forma rapida o problema.

Uma manutencdo cuidada do sistema de
rega evitard possiveis custos acrescidos

no futuro. Se as dguas sdo pouco calcarias,
é suficiente acido fosforico com concentra-
cdo no caudal de rega de 0.5%, durante

30 minutos para a limpeza dos tubos.

1
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